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Pharmakon + Logia= داروشناسی
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• DRUG

موجبملکولیسطحدروشیمیاییاعمالطریقازکهایمادههر•
وتشخیصپیشگیری،جهتوشودمیبیولوژیکعملکردتغییر
.گیردمیقراراستفادهموردبیمارییکدرمان

•PHARMACOLOGY

علم مطالعه موادی که از طریق فرآیندهای شیمیایی عملکرد موجودات•
.زنده را تغییر می دهند
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Branches of Pharmacology

◼ Pharmacognosy مطالعه داروهای با منشأ طبیعی و گیاهی-
◼ Pharmacokinetics – مطالعه عملکرد بدن بر روی دارو
◼ Pharmacodynamics - عملکرد دارو بر بدنمطالعه
◼ Pharmacotherapeutics - کاربرد داروها جهت پیشگیری، 

(هنر درمان)تشخیص و درمان بیماری یا تخفیف علائم بیماری 
◼ Toxicology - علم شناخت سموم و مسمومیت ها
◼ Pharmacogenetic – تفاوتهای ژنتیکی افراد در پاسخ مطالعه 

به داروها



Pharmacokinetics
د مطالعه تغییرات ایجا◼

شده در داروها طی 
فرآیندهای جذب، 
توزیع، متابولیسم و

دفع داروها
➢ Absorption

➢ Distribution

➢ Metabolism

➢ Excretion



Pharmacodynamics

مطالعه مکانیسم عمل داروها و اثرات بیوشیمیایی و ◼
فیزیولوژیک آنها بر روی بافتهای زنده

➢ Mechanism of action

➢ Drug receptors

➢ Toxicity and Adverse effects
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منابع تهیه داروها

Natural products: 

ها گلیکوزیدداروهای خام یا مواد استخراج شده مانند : منابع گیاهی. 1
...،صمغ ها، رزین ها، (مرفین)آلکالوئیدها ، (دیگوکسین)

(ینانسولین، تیروکسین، پانکرات)غدد و اعضاء حیوانات :منابع حیوانی. 2
(ی سیلینپن)مواد تولید شده توسط باکتریها و قارچها : منابع میکروبی. 3

( آهن، ید، سولفات منیزیوم)فلزات و شبه فلزات : منابع معدنی. 4

Active ingredient
( Morphine)

Crude drug
( Opium)
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منابع تهیه داروها

•Synthetic products:

oا سنتز شیمیایی داروها ب: داروهای صناعی و نیمه صناعی
استفاده از مواد آلی و معدنی

•Products from Biotechnology:

o دستکاری )داروهای حاصل از تکنولوژی ژنهای نوترکیبDNA

، واردسازی ژنهای جدید به درون باکتری ها و استخراج(RNAو 
(انسولین، هورمون رشد)پروتئین های تولید شده 



نامگذاری داروها
◼ Chemical Name 

.ملکولی و ترکیب شیمیایی دارو است/ بر اساس ساختمان اتمی◼

◼ Generic Name (OFFICIAL)
.اغلب از نام شیمیایی دارو اقتباس شده ولی ساده تر از آن است◼
مشخص کننده گروه فارماکولوژی دارو و نام ثبت شده در دارونامه◼

.است ( فارماکوپه ها یا فورمولری ها)های رسمی 

◼ Trade Name (Brand)
ان توسط شرکت های سازنده دارو انتخاب می شوند و با نماد     نش◼

.داده می شود
R



Drug Classifications

:طبقه بندی داروها از نظر نحوه تجویز و کاربرد◼
◼Over the Counter (OTC) :بی نیاز از نسخه داروهای

که بیمار می تواند آنها را مستقیماً از (داروهای روی پیشخوان)
داروخانه تهیه کند، مانند قرص سرماخوردگی یا استامینوفن

◼Prescription (Rx) only : که بیمار داروهای نسخه ای
.برای تهیه آنها حتماً بایستی نسخه پزشک داشته باشد



Dosage Forms    اشکال دارویی
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ویزتجراهیافیزیکیشکلاساسبرتوانمیراداروییاشکال
:نمودبندیتقسیم

Route of administration Physical form
Oral Liquid
Topical/Local Semisolid
Rectal Solid

Parenteral
Vaginal
Inhalational
Ophthalmic
Otic



Dosage Forms

فرآورده های مایع که از (:Solution)محلول های دارویی ◼
.انحلال یک یا چند ماده دارویی در یک حلال بدست می آیند

.مصرف خوراکی، موضعی یا تزریقی دارند
محلولهای آبی دارویی که حاوی یک شیرین (: Syrup)شربت ها ◼

.مانند شربت دیفن هیدرامینهستند،( جهت طعم مطبوع)کننده 
مادهزمانیکه)خوراکیهیدروالکلیمحلولهای:(Elixir)الگزیرها◼

ندمانهستند،کنندهشیرینحاویکه(نباشدآبدرحلقابلدارویی
.استامینوفنالگزیر
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Dosage Forms

ذراتحاویمایعمخلوط:(Suspension)هاسوسپانسیون◼
اتشوددادهتکانبایدمصرفازقبلکه(کممحلولیتبا)معلق

.اسیدآنتیاسیلینآموکسیسوسپانسیونمانندگردد،یکنواخت
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Dosage Forms

.اندمتفاوتکاربردهایبامایعهایفرآورده:(Drop)هاقطره◼
هنگام.هستندسوسپانسیونومحلولبصورتگوشیهایقطره

شیدکدرازپهلوبهیاکردهخمطرفیکبهراسربایدآنهاکاربرد
.بتامتازونقطرهمانند.کردصبردقیقه5و
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Dosage Forms

کایزوتونیواستریلبایدچشمیهایقطره:(Drop)هاقطره◼
استفادهقابلروز30تا14بمدتظرفدرشدنبازازپسوباشند

ازسپوکشیدهپایینرازیرینپلکبایدآنهاکاربردهنگام.اند
قطره،2یا1چکاندن

.بستدقیقه2راچشم
.بتامتازونقطرهمانند
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Dosage Forms
یا نیمه جامد  که در فرآورده های مایع(: Emulsion)امولسیون ها ◼

.آنها فازهای آب و روغن با یکدیگر مخلوط شده اند
پماد،ازروانتروترنرمجامدنیمههایفرآورده:(Cream)هاکرم◼

میشپخپوسترویسریعتروهستندآبدرروغنامولسیونبصورت
.شوند

چربپایهیکدرجامدنیمههایفرآورده:(Ointment)پمادها◼
.هستندموضعیکاربردجهتو(روغندرآبامولسیونبصورت)

.باشنداستریلبایدنیزچشمیپمادهای
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Dosage Forms

فرآورده های دارویی نیمه جامد (: JelliesیاGel)  ژل ها ◼
حاصل پراکنده شدن ذرات دارویی در یک مایع و جهت کاربرد موضعی

.  مانند ژل دیکلوفناکهستند، 

یا نیمه جامد با ویسکوزیته فرآورده های مایع(: Lotion)لوسیون ها◼
امولسیون روغن در آب اکثرا بصورت کهژلهاکمتر از کرمها و 

مانند لوسیون موضعی کلوتریمازول . هستند



Dosage Forms

یاایپارچهکاغذی،نوارهای:(Plaster)هامشمع◼
موضعیاثراتجهتکههستندداروبهآغشتهپلاستیکی

.کاپسیکومضددردپلاسترمانندمیروند،بکار

داروحاویهایبرچسب:(Patch)پوستیچسبهای◼
داروومیگیرندقرارپوسترویکههستندسیستمیکاثراتبا
.اسکوپولامینپچمانندمیکنند،آزادداروآهستگیبهرا



Dosage Forms

موادی هستند که هم به شکل (: Powder)پودرها ◼
اصلی خود و هم در تهیه سایر فرآورده های دارویی 

.ORSپودر استفاده می شوند، مانند 

ذرات:(Granule)(داروییهاینقل)هاگرانول◼
پسیلیومگرانولمانند.هستندجامدموادمنظموریز

کوچکهایپاکت:(Sachet)هاساشه◼
.داروییپودرهاییاگرانولمحتوی
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Dosage Forms

فشرده شدن ازاشکال دارویی جامد هستند که (: Tablet)قرص ها ◼
.شکل استوانه ای یا پهن تهیه می شوندبه پودرهای دارویی 

.  ککوچیا مسطح اصطلاح قدیمی برای قصهای بیضی (: Pill)ها حب ◼
(contraceptive pills)مانند قرصهای ضدبارداری

Scored)دارخطقرصهای◼ Tab, Double Scored Tab):
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Dosage Forms

Sugar)دراژهیاقندیروکشباقرص◼ Coated Tab=
Dragee):طعماصلاحبرایشکرلعابباقرصدادنپوشش.

ایبوپروفنقرصمانند

,Lozengene)دهانیومکیدنیقرصهای◼ Buccal Tab):از
،سرفهتسکیندرمکیدنطریقازومیشوندجذبدهانمخاططریق

.روندمیبکاردهانضدعفونیوگلودرد
اکالیپتوسنباتآبمانند
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Dosage Forms

پوشش دادن (: Film Coated Tab)قرص با روکش لایه نازک ◼
قرصها با لایه نازکی از پلیمر جهت محافظت در برابر 

(.نور، رطوبت و هوا)عوامل خارجی 
مانند قرص آزیترومایسین

Enteric)ایرودهروکشباقرص◼ Coated Tab=E.C):پوشش
رودهمحیطدرشدنبازجهتمعدهاسیدبهمقاومموادباکاملقرصدادن

اثرادایجاستفراغ،وتهوعازجلوگیریمعده،درداروتخریبازجلوگیری)
ECآسپیرینمانند.(تأخیری
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Dosage Forms
Micro)میکروروکشباقرص◼ Coated Tab=M.C):روکشهمان

قرص،گرانولهاییاذراتبررویامااستایروده
.MCآسپیرینمانند

قرصهای پیوسته رهش، آهسته رهش یا با اثر طولانی یا دیرپا ◼
(Sustained Release, Slow Release, Extended Release, 

Retard Tab :) با غلظتهای )روکش های متنوع با لایه های مختلف از دارو
ها غلظت با یکبار مصرف این قرص. دارند و دارو را بتدریج آزاد میکنند( متفاوت

مانند قرص آهسته رهش. مناسب دارو به مدت طولانی در خون حفظ می شود
دیکلوفناک
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Dosage Forms
Chewable)جویدنیقرصهای◼ Tab):هجویدبابایستیقرصهااین

هکهستندبیمارانیدرمناسب.گردندمتلاشیدهانمحیطدرشدن
مانند.ندشوبلعیدهجویدنبدوننبایداکثراً.اطفالیادارندبلعمشکل
مبندازولقرص

Sublingual)زیرزبانیقرصهای◼ Tab):زیرزبانعروقطریقاز
یبتخرازجلوگیریوفوریاثرسریع،جذببمنظور)میشوندجذب

دادهفرودیرترهرچهبزاقبایدوشوندبلعیدهیاجویدهنباید.(گوارشی
.شود
12بویتامینقرصمانند
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Dosage Forms

در تهیه آنها علاوه بر (: Effervescent Tab)قرص های جوشان ◼
ربنات بیک)و کربنات ( اسید سیتریک)ماده دارویی از یک اسید آلی 

میکند و منظره CO2استفاده میشود که در محیط آب تولید ( سدیم
.  دجوشش به محلول میدهد و در نهایت بصورت محلول کامل در می آی

مقبول بودن شکل دارویی و جذب بهتر محلول از مزایای آن است ،
ویتامین ث جوشان مانند
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Dosage Forms
اشکال دارویی جامدی هستند که در آنها یک یا (:Capsule)کپسول ها ◼

اندن جهت پوش)چند ماده دارویی در یک پوکه ژلاتینی قرار داده میشوند 
(:طعم نامطبوع

شکل رایج کپسولها (: Hard Gelatin Cap)کپسول ژلاتینی سخت ▪
است با یک پوکه استوانه ای دارای دو قسمت قابل تمایز و 

.محتوی مواد دارویی به شکل پودر
(:  Soft Gelatin Cap)کپسول ژلاتینی نرم ▪

یا بیضوی( Pearl)پوکه کپسول به شکل کروی 
بوده و دو قسمت آن قابل تمایز نیست و معمولاً 

.محتوی مواد دارویی به شکل مایع است
Dمانند کپسول زیرزبانی نیتروگلیسیرین یا پرل ویتامین
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Dosage Forms
ی آهسته رهش یا با اثر تأخیری یا طولانی یا دیرپاکپسول ها◼

(Sustained Release, Delayed Release, Extended 

Release, Retard Cap  :)یا گرانولهای کپسول
بتدریج آزاد تشکیل دهنده آن روکش داده شده و دارو را

.میکنند
مواد جامد استریل جهت : (Pellets)یا Implants))کاشتنی ها ◼

دن هستند با هدف آزاد ش( معمولاً بصورت زیرجلدی)وارد کردن به بدن 
.مداوم دارو طی مدت زمان طولانی

28



Dosage Forms

اشکال دارویی جامدی هستند که از (: Suppository)شیاف ها ◼
ای اثر آنها از داروه. طریق حفرات بدن مورد استفاده قرار می گیرند

.  خوراکی بیشتر و سریعتر است
مانند شیاف ممکن است اثر موضعی داشته باشند 

.مانند شیاف استامینوفنیا اثر عمومی بیزاکودیل، ملین
مخروطی شکل : شیاف رکتال

.بوده و از راه رکتوم استعمال میشود
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Dosage Forms

Vaginal)واژینالقرصیاشیاف◼ Tab, Suppository):
(Ovule)بیضوییا(Bullet)فشنگشکلبهشیافهایاقرصها
پلاستیکیابزارنوعیکمکباواژنیداخلاستعمالجهت

(Applicator)کلوتریمازولشیافمانند.شوندمیاستفاده
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Dosage Forms
.دداروهای استریل قابل تزریق هستن: (Injection)داروهای تزریقی ◼
ظرف تمام شیشه ای سربسته محتوی (: Ampule)آمپول ▪

.  مایعات تزریقی که یک یا هر دو طرف آن باریک است
ظرف شیشه ای با درپوش لاستیکی که توسط(: Vial)ویال ▪

درب آلومینیومی مسدود شده و محتوی پودر خشک یا 
.سوسپانسیون آماده است و میتواند چندین بار استفاده شود

:  (Injection Solution, Serum)محلولهای تزریقی با حجم زیاد▪
......و % 5محلول رینگر، محلول سدیم کلرید، محلول دکستروز 

محلول هایی که جهت(: Irrigations)محلول های شستشو ◼
ستینبایشستشوی زخم ها و حفرات بدن بکار می روند و به هیچ عنوان 

.تزریق شوند
31



Dosage Forms

فرآورده های دارویی (: Aerosol sprays)اسپری های آئروسل ▪
ری به تحت فشار هستند که در آنها دارو با فشار از نازل دستگاه اسپ

.  میشودخارج( حامل)شکل محلول یا سوسپانسیون به همراه پروپلانت 
یا ( روی پوست، در دهان و بینی)کاربردهای مختلف موضعی 

.استنشاقی دارند
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Dosage Forms
بینی یا )داروهایی که محل اثر آنها دستگاه تنفس : داروهای استنشاقی◼

.  است( ریه
مواد دارویی فرار که به آب جوش اضافه (: Inhalation)بخورها ▪

وسمانند بخور اکالیپت. گردیده و همراه بخار آب استنشاق میشوند

هنگام استفاده باید (: Intranasal spray)اسپری های داخل بینی ◼
رد و سوراخ دیگر بینی را با انگشت بست و سر را به طرف جلو خم ک

.هنگام اسپری کردن تنفس سریع انجام داد
اسپری بینی کرومولینمانند 
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Dosage Forms

قب هنگام استفاده ابتدا باید سر را به ع(: nose drop)قطره های بینی 
ا به خم کرد یا به پشت خوابید و پس از چکاندن دارو در بینی، سر ر

.طرف جلو و زانوها خم کرده و به آرامی به چپ و راست حرکت داد
.  مانند قطره فنیل افرین
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Dosage Forms

:داروهای استنشاقی▪

دارو توسط دستگاه نبولایزر در حامل آب: (Nebulizer)نبولایزرها▪
از راه (. ونبه شکل محلول یا سوسپانسی)به ذرات کوچک تبدیل میشود 

.بینی و دهان مصرف میشود
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Dosage Forms

:داروهای استنشاقی▪

دارو با (: Metered Dose Inhaler)آئروسل های با دوز معین ▪
ی خارج دوزهای دقیق به شکل محلول یا سوسپانسیون از دستگاه اسپر

.مانند اسپری سالبوتامول. میشود
هنگام استفاده باید ابتدا بآهستگی بازدم انجام داد،
سپس لبها را محکم در اطراف قسمت دهانی قرار

.داده و با یک نفس عمیق، اسپری را خالی کرد
ثانیه نگه داشت و از طریق10-15نفس را برای 

جهت . پس از استفاده دهان را باید با آب شست. بینی نفس را خارج نمود
.کودکان استفاده از دمیار توصیه می شود
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Dosage Forms

:داروهای استنشاقی▪

کپسول های (: Dry Powder Inhaler)پودر برای استنشاق ▪
اه مخصوص حاوی دارو به شکل پودر خشک در داخل محفظه دستگ

ه قرار های ویژه قرار داده شده و از راه استنشاقی یا بینی مورد استفاد
. میگیرد
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Expiration Date

به زمانی اشاره دارد که تولید کننده دارو: (.Exp)تاریخ انقضای دارو▪
فظ تضمین می کند که دارو تا این تاریخ کیفیت و اثربخشی خود را ح

.خواهد کرد
با تاریخ انقضای منقضی شده ممکن است با عوارض مصرف داروهای ▪

.باشدجدی برای سلامتی همراه جانبی و خطرات 
بات عواملی مانند نور، حرارت و رطوبت می توانند باعث تغییر در ترکی▪

یا تبدیل وشیمیایی دارو شوند و باعث کاهش یا از بین رفتن اثربخشی آنها 
.شدن آنها به ترکیبات سمی شوند

و نیز شماره ( MFDیا MFG)تاریخ تولید داروها ▪
بر روی آنها ثبت (LOT Number)سری ساخت 
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